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【MVS】Window11 系统卡顿

问题描述

Window11 系统卡顿现象：
1. CPU负载不高；
2. 打字卡顿（搜狗，微软拼音，以及卸载搜狗后也是如此）；
3. 桌面窗口拖动不连续，慢一拍。

解决方法

系统　卡顿　原因可能是 显卡拉跨导致，
【调整Windows的外观和性能】》【视觉效果】》  设置为【最佳性能模式】，系统不卡了。
GPU负载从动不动 40% 降到 5%以下。

供参考

https://zhiliao.h3c.com/questions/catesDis/2085
https://zhiliao.h3c.com/User/other/60552
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